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2022, le banche centrali
hanno innalzato i tassi di
interesse per contrastare
l ' inf lazione record. Nel
2024,  con l ' in f laz ione
apparentemente  so t to
controllo, è iniziata invece
una  fase  d i  g radua le
riduzione dei tassi per
sostenere l'economia. Per il
2025, ci si attende che
q u e s t a  p o l i t i c a  d i
allentamento prosegua in
Europa, con l'obiettivo di
s t imo l a r e  l a  c r e s c i t a
e c o n o m i c a  s e n z a
compromettere la stabilità
d e i  p r e z z i ,  c r e a n d o
condizioni più favorevoli per
chi intende investire con
consapevolezza. Anche in
un contesto di inflazione più
contenuta, però, lasciare il
proprio denaro fermo sul
conto corrente comporta
una perdita graduale di
potere d'acquisto. Valutare

c o n  a t t e n z i o n e  l e
opportunità di investimento
consente  non  so lo  d i
proteggere il capitale, ma
anche di sfruttare al meglio
le condizioni di mercato in
evo luz i one .  Inves t i r e ,
tuttavia, non è solo una
scelta tecnica. Spesso, il
timore delle oscillazioni di
m e r c a t o  o  r e a z i o n i
impulsive a notizie di breve
termine possono influenzare
le decisioni. Adottare un
approccio razionale, basato
su obiettivi concreti come la
crescita del capitale o la
protezione del patrimonio,
può fare la differenza. Ma
allora, dove investire oggi?
SoldiExpert SCF, una delle
p r i n c i p a l i  S o c i e t à  d i
Consulenza F inanziar ia
Indipendente att iva in
I t a l i a ,  h a  e f f e t t u a t o
un'analisi completa sul
t e m a ,  v a l u t a n d o  l e
tendenze di mercato e
individuando le strategie più
efficaci per affrontare il
contesto attuale e costruire
un portafoglio bilanciato.
Strumenti finanziari: quali
opportunità di investimento
considerare oggi Quando si

valuta dove investire oggi,
la scelta degli strumenti
finanziari rappresenta un
passaggio cruciale. Ogni
o p z i o n e  p r e s e n t a
caratteristiche specifiche,
con vantagg i  e  r i sch i
distinti, e la selezione più
adatta dipende dal profilo
de l l ' i nves t i t o re ,  dag l i
o b i e t t i v i  f i n an z i a r i  e
dall'orizzonte temporale. Il
m e r c a t o  m e t t e  a
dispos iz ione moltepl ic i
possibilità, dagli strumenti
più tradizionali, come azioni
e obbligazioni, a soluzioni
più moderne e diversificate,
tra cui ETF, fondi comuni,
m a t e r i e  p r i m e  e
criptovalute. La presente
analisi di SoldiExpert SCF
fornisce una panoramica
completa sulle principali
a l t e r n a t i v e ,  p e r
c o m p r e n d e r e  c o m e
or ientare a l  megl io  le
p r o p r i e  d e c i s i o n i  d i
i n ve s t imen t o .  A z i on i :
caratteristiche, opportunità
e  r i s c h i  L e  a z i o n i
rappresentano una delle
forme p iù  c lass iche e
popolari di investimento per
i risparmiatori. Acquistando
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un 'az i one ,  s i  d i ven ta
proprietari di una quota
d e l l ' a z i e n d a ,  c o n  l a
possibilità di beneficiare
de l la  sua cresc i ta  ne l
tempo. I guadagni per gli
investitori possono derivare
sia dall'apprezzamento del
valore delle azioni, sia dai
d i v i d e n d i  d i s t r i b u i t i
da l l ' impresa.  Tuttav ia,
questi strumenti presentano
a n c h e  u n a  n o t e v o l e
volatilità. Il loro valore può
subire forti oscillazioni in
risposta a fattori come i
r i su l t a t i  a z i enda l i ,  l e
cond iz ion i  economiche
global i  e le dinamiche
specifiche del settore. Oggi,
numerose opportunità si
presentano in settori come
tecno log i a ,  san i t à  ed
energia, che continuano a
crescere e a innovare con
velocità. Ad esempio, le
aziende tecnologiche stanno
b e n e f i c i a n d o
d e l l ' e s p a n s i o n e
dell'intelligenza artificiale e
de l l a  d ig i t a l i z zaz i one ,
m e n t r e  l e  s o c i e t à
e n e r g e t i c h e  s t a n n o
a f f i ancando  a l l e  fon t i
tradizionali investimenti più
green e progetti legati alla
sostenib i l i tà .  Tuttav ia,
investire in questi settori
richiede una valutazione
attenta, poiché la loro
c r e s c i t a  p u ò  e s s e r e
in f luenza ta  da  fa t to r i
m a c r o e c o n o m i c i  e
r e g o l a m e n t a r i .  L a
d ivers i f i caz ione,  come
ricorda SoldiExpert SCF,
r e s t a  u n a  s t r a t e g i a

fondamenta le  pe r  ch i
i n v e s t e  i n  a z i o n i .
Concentrarsi su una singola
az ienda o settore può
esporre a rischi elevati di
perd i te  important i .  A l
contrario, distribuire gli
investimenti tra più titoli e
a r e e  g e o g r a f i c h e
contribuisce a ridurre la
volatilità complessiva e a
migliorare la stabilità del
por ta fog l io .  Quando e
p e r c h é  s c e g l i e r e  l e
obbligazioni Le obbligazioni
sono una soluzione ideale
per chi cerca stabilità e un
reddito regolare. Investire
in obbligazioni significa
pres tare  denaro  a  un
emittente - un governo,
un'azienda o un'istituzione
finanziaria - in cambio di
interessi periodici fissi e del
rimborso del capitale alla
scadenza. Sebbene meno
volatili rispetto alle azioni,
le obbligazioni comportano
comunque dei rischi. In un
contesto di tassi d'interesse
in calo, le obbligazioni
potrebbero risultare più
vantaggiose, poiché i prezzi
d i  que l l e  g i à  emesse
tendono ad aumentare
quando i tassi scendono. I
titoli di Stato di Paesi stabili
come Italia o Stati Uniti
offrono una certa sicurezza
e  u n  r e n d i m e n t o
interessante. Per chi cerca
opportunità più redditizie, le
obbl igaz ion i  soc ietar ie
emesse da aziende solide
possono rappresentare una
valida alternativa, sebbene
comportino un rischio di

c r e d i t o  m a g g i o r e .
Diversificare tra obbligazioni
d i  d i v e r s a  d u r a t a  e
categoria è una strategia
fondamentale per ridurre i
rischi. Le obbligazioni a
b reve  du ra t a  o f f r ono
maggiore liquidità, mentre
quelle a lungo termine
potrebbero trarre vantaggio
da condizioni di mercato
favorevoli, soprattutto se i
t a s s i  d ' i n t e r e s s e
continueranno a scendere
nel  2025. ETF e fondi
comuni: strumenti per una
diversificazione efficace Gli
ETF e i fondi comuni sono
soluzioni utili per chi vuole
divers i f icare i l  propr io
portafoglio senza dover
gestire singolarmente più
titoli. Tuttavia, tra i due, gli
ETF si distinguono per costi
più contenuti e maggiore
t r a s p a r e n z a .  Q u e s t i
s t r u m e n t i  r e p l i c a n o
l'andamento di un indice o
di un settore specif ico,
consentendo di accedere
facilmente a mercati difficili
da raggiungere, come la
tecnologia globale o le
energie rinnovabili, con una
sola operazione. Grazie alla
loro efficienza e semplicità,
risultano particolarmente
adat t i  a  ch i  cerca un
invest imento prat ico e
accessibile. D'altra parte, i
f o n d i  c o m u n i  s i
caratter izzano per una
gestione attiva affidata a
p r o f e s s i o n i s t i  c h e
selez ionano i  t i to l i  da
includere nel portafoglio.
Pur offrendo un elevato
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livello di diversificazione,
questa strategia comporta
costi più elevati rispetto agli
ETF,  con i l  r i sch io  d i
incidere negativamente sui
r e n d i m e n t i  n e t t i ,
sopra t tu t to  ne l  l ungo
periodo. Inoltre, i fondi
c o m u n i  t e n d o n o  a
presentare una minore
trasparenza, poiché non
sempre è immediatamente
c h i a r o  d o v e  e  c o m e
vengono allocati i capitali
investiti. E le evidenze
dimostrano che la super
vantata "gestione attiva"
nel tempo non consente di
o t t e n e r e  i  m a g g i o r i
rendimenti o i minori rischi
che vengono troppo spesso
presentati. Per tali ragioni,
SoldiExpert SCF, Società di
Consulenza F inanziar ia
Indipendente,  tende a
sconsigliare l'investimento
in fondi comuni, soprattutto
a ch i  può accedere a
strumenti più eff ic ienti
come gli ETF. I costi di
gest ione p iù e levat i  e
rendimenti spesso inferiori
r i spet to  a l  mercato  l i
rendono meno competitivi
rispetto ad altre soluzioni
disponibili. Materie prime e
criptovalute: tra stabilità e
volatilità, quali opportunità
di investimento? Le materie
prime e le criptovalute sono
d u e  a s s e t  c l a s s  c o n
c a r a t t e r i s t i c h e  mo l t o
d iverse,  ma entrambe
offrono potenzialmente
opportunità differenti per
chi valuta dove investire
oggi. Le materie prime

rappresentano un'opzione
i n t e r e s s a n t e  p e r
diversificare il portafoglio e
contenere la  vo lat i l i tà
complessiva. Tra queste,
l'oro si distingue per le sue
caratteristiche uniche e per
il ruolo che può avere in
u n a  s t r a t e g i a  d i
i nves t imen to  a  l ungo
termine. Dall'altro lato, le
criptovalute, con il Bitcoin
in primo piano, offrono
potenziali opportunità di
crescita significative, ma
con un livello di volatilità
elevato. Analizziamo più da
vicino questi strumenti per
cap i r e  c ome  pos sano
contribuire a un portafoglio
bilanciato. Oro e metalli
preziosi: protezione del
capita le nei  per iodi  d i
i n c e r t e z z a  L ' o r o  è
t r a d i z i o n a l m e n t e
considerato un bene rifugio,
in grado di preservare il
va l o re  ne i  pe r i od i  d i
i nce r tezza  economica .
S to r i c amen te ,  ques t o
metallo prezioso ha svolto
un ruolo di  protezione
c o n t r o  l ' i n f l a z i o n e ,
r a p p r e s e n t a n d o
un'alternativa stabile nei
momenti in cui i mercati
azionari o obbligazionari
diventano particolarmente
vo l a t i l i .  Ne l  con tes to
attuale, caratterizzato da
tassi di interesse in calo e
inflazione sotto controllo,
l 'oro può continuare a
rappresentare un'opzione
i n t e r e s s a n t e  p e r  c h i
desidera proteggere parte
del capitale. Come ricorda

S o l d i E x p e r t  S C F ,
l'investimento in oro può
avvenire in diversi modi, dal
possesso fisico di lingotti o
monete a l l 'acquisto d i
strumenti finanziari come
g l i  ETC  su l l ' o r o ,  che
replicano l'andamento del
prezzo del metallo senza la
necessità di una gestione
diretta. È bene sottolineare,
però, che l'oro non genera
reddito passivo, a differenza
d e l l e  a z i o n i  c h e
distribuiscono dividendi o
de l le  obb l igaz ion i  che
offrono cedole periodiche.
Per questo, il suo ruolo in
un portafoglio dovrebbe
essere quello di bilanciare
altri strumenti finanziari,
piuttosto che rappresentare
l'asset principale. Tra le
materie prime, l'oro resta il
pun to  d i  r i f e r imen to ,
mentre altri metalli preziosi
come argento o platino
hanno un ruolo più limitato
e specifico nelle strategie di
investimento. Bitcoin e
c r i p t o v a l u t e :  t r a
opportunità di crescita e
rischi del mercato digitale
L e  c r i p t o v a l u t e ,  i n
particolare il Bitcoin, si sono
affermate come una classe
di asset innovativa, capace
d i  a t t ra r re  inves t i to r i
interessati a opportunità di
rendimento e levate. I l
Bitcoin, spesso definito "oro
digitale", rappresenta una
r i s e r v a  d i  v a l o r e
decentralizzata e meno
esposta alla manipolazione,
un aspetto che lo rende
p a r t i c o l a r m e n t e

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

13/02/2025 00:02
Sito Web



interessante nei periodi di
incer tezza su i  s i s temi
f inanz ia r i  t rad i z iona l i .
Nonostante questi vantaggi,
le criptovalute sono note
per la loro elevata volatilità.
Il valore di mercato del
Bitcoin può subire variazioni
significative in tempi brevi,
influenzato da fattori come
e v e n t i  g e o p o l i t i c i ,
r e g o l a m e n t a z i o n i  e
dinamiche di mercato. Per
questo, investire in Bitcoin
e altre criptovalute richiede
una tolleranza al rischio
adeguata e una conoscenza
approfondita del settore.
Una delle soluzioni più
sicure per accedere al
mondo delle criptovalute,
c ome  e v i d en z i a t o  d a
S o l d i E x p e r t  S C F ,  è
rappresentata dagli ETN
(Exchange Traded Notes),
strumenti regolamentati
che consentono di investire
i n  c r i p tova lu te  senza
possederle direttamente. Gli
E T N  s u l  B i t c o i n ,  a d
e s e m p i o ,  r e p l i c a n o
l ' a n d a m e n t o  d e l l a
criptovaluta ma vengono
nego z i a t i  s u  me r c a t i
regolamentati, offrendo un
livello di sicurezza maggiore
rispetto all'acquisto diretto
s u  p i a t t a f o r m e  n o n
regolamentate. All'interno
di un portafoglio bilanciato,
le criptovalute possono
occupare una quota limitata
e solo per risparmiatori che
ne comprendano anche i
potenziali rischi visto che
più volte in questi anni la
discesa è stata superiore al

- 80%. È fondamentale
quindi inser ir le in una
strategia di investimento
che valuti attentamente sia
le potenzialità che i rischi,
ev i tando  un 'eccess iva
esposizione a un mercato in
costante evoluzione e se si
ha un profilo di rischio
adegua to  maga r i  c on
strategie che cercano di
controllarne l'esposizione
per limitare le potenzialità
di perdita. Come iniziare a
investire in Borsa: quale
conto scegliere? Individuare
il conto di investimento più
adatto è un passaggio
fondamenta le  pe r  ch i
desidera investire oggi. La
sce l ta inc ide su cost i ,
opportunità e gest ione
complessiva del portafoglio.
L e  o p z i o n i  p r i n c i p a l i
c o m p r e n d o n o  b a n c h e
tradizionali, SIM e broker
o n l i n e ,  o g n u n a  c o n
caratteristiche specifiche,
vantaggi e limitazioni da
considerare con attenzione.
Banche tradizionali o broker
o n l i n e  L e  b a n c h e
tradizionali sono spesso
preferite dai risparmiatori
meno esperti, grazie alla
possibilità di gestire gli
i nves t imen t i  i n  modo
integrato con i l  conto
corrente. Tuttavia, questa
praticità ha un costo: le
c o m m i s s i o n i  d i
negoziaz ione, i  canoni
annua l i  e  le  spese d i
g e s t i o n e  r i s u l t a n o
generalmente più elevati
rispetto ai broker online.
I n o l t r e ,  l ' o f f e r t a  d i

s t rument i  f inanz iar i  è
spesso più limitata, il che
rende meno accessibile
l'investimento in mercati
e s t e r i  o  i n  p r o d o t t i
innovativi come gli ETF
tematici. I broker online e
le SIM, invece, offrono costi
p iù  compet i t iv i  e  una
maggiore flessibilità per chi
desidera investire oggi.
G ra z i e  a  p i a t t a f o rme
avanzate, permettono di
a c c ede r e  a  un ' amp i a
g a m m a  d i  s t r u m e n t i
finanziari, tra cui azioni,
obbligazioni e derivati. In
particolare, i broker esteri
ampliano ulteriormente le
opportunità di investimento,
m a  r i c h i e d o n o  u n a
maggiore attenzione nella
gestione fiscale, poiché la
dichiarazione dei redditi
deve essere effettuata
a u t o n o m a m e n t e  c o n
qualche rara eccezione
( d o v e  v a  c o m u n q u e
effettuata una valutazione
complessiva non basata
certo solo sul costo del
prezzo di negoziazione
offerto che potrebbe essere
non rappresentativo). Costi,
mercati e piattaforma: i
f a t t o r i  c h i a v e  d a
cons iderare I  cost i  d i
gestione e le commissioni di
negoziazione sono elementi
determinanti nella scelta di
un conto di investimento,
poiché possono incidere
s ign i f i ca t i vamente  su i
rendimenti, soprattutto per
chi opera con frequenza.
Oltre alle commissioni, è
essenziale valutare altre
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spese ,  come i  canon i
a n n u a l i  e  i  c o s t i  d i
conversione valutaria per
i nves t i r e  su i  me r ca t i
internazionali, al fine di
evitare oneri imprevisti.
L'accesso ai mercati e la
v a r i e t à  d i  s t r u m e n t i
disponibili rappresentano un
altro aspetto cruciale. Un
conto  d i  invest imento
e f f i c a c e  d o v r e b b e
consentire di operare su
azioni, obbligazioni, ETF e
altri prodotti f inanziari,
garantendo la possibilità di
costruire un portafoglio ben
diversif icato. Infine, la
qualità della piattaforma
operativa è fondamentale,
soprattutto per chi è alle
prime esperienze nel mondo
d e g l i  i n v e s t i m e n t i .
Un' interfaccia intuit iva,
s t r u m e n t i  d i  a n a l i s i
avanzati, dati aggiornati e
un servizio clienti efficiente
possono fare la differenza.
Errori comuni da evitare per
chi  investe oggi Come
ricorda SoldiExpert SCF,
i n v e s t i r e  r i c h i e d e
preparazione, disciplina e
un approccio razionale.
Anche i più esperti possono
commettere error i  che
compromettono i risultati,
soprattutto in un contesto
di mercato in continua
evoluzione. Individuare le
g i u s t e  o ppo r t un i t à  è
essenziale, ma altrettanto
impo r t an t e  è  e v i t a r e
dec i s i on i  impu l s i ve  o
comportamenti che possono
tradursi in perdite evitabili.
Fars i  inf luenzare dal le

emozioni Uno degli errori
p i ù  c o m u n i  n e g l i
i n v e s t i m e n t i  è  f a r s i
influenzare dalle emozioni.
Paura e avidità possono
compromettere le decisioni,
s p i n g e n d o  a  s c e l t e
impulsive. Nei periodi di
ribasso dei mercati, molti
investitori cedono al panico
e vendono, cristallizzando le
perdite invece di attendere
una possibile ripresa. Allo
stesso modo, l'entusiasmo
per  set tor i  o  t i to l i  d i
tendenza può portare a
invest i re  in  s t rument i
s o p r a v v a l u t a t i  s e n z a
un'analisi approfondita.
Segu i re  un  approcc i o
razionale, basato su un
piano d'investimento solido
e obiettivi chiari, aiuta a
gestire queste dinamiche
emotive. Pianificare con
attenzione entrate e uscite
dal mercato consente di
ridurre il rischio di reazioni
impulsive ai movimenti di
b r e v e  t e r m i n e .
So t tova lu ta re  cos t i  e
implicazioni fiscali Molti
investitori non considerano
adeguatamente l'impatto
dei costi di negoziazione e
delle spese di gestione sulle
p e r f o r m a n c e  d e l
portafoglio. Commissioni
elevate e oneri aggiuntivi
p o s s o n o  e r o d e r e  i
rendiment i  ne l  tempo,
rendendo fondamentale la
s c e l t a  d i  s t r u m e n t i
finanziari e intermediari con
condiz ioni  competit ive.
Anche la f iscalità è un
aspetto spesso trascurato.

Dividendi, plusvalenze e
altri redditi da investimento
sono soggetti a tassazione,
e una gestione poco attenta
può comportare spese
superiori al necessario o
c o m p l i c a z i o n i
amministrat ive. Essere
consapevoli delle regole
f i s c a l i  a p p l i c a b i l i  e
pianificare correttamente
quest i  aspett i  a iuta a
e v i t a r e  e r r o r i  e  a
ottimizzare il rendimento
netto degli investimenti.
Mancata diversificazione
Investire tutto il capitale in
una sola classe di asset,
settore o area geografica
p u ò  a u m e n t a r e
significativamente il rischio
di perdite in caso di crisi o
r i b a s s i  s p e c i f i c i .  L a
diversificazione, come più
v o l t e  r i c o r d a t o  d a
SoldiExpert SCF, è uno dei
principi fondamentali per
ridurre l 'esposizione ai
r i s c h i  e  r e n d e r e  i l
portafoglio più resiliente
alle variazioni del mercato.
U n  p o r t a f o g l i o  b e n
s t r u t t u r a t o  d o v r e b b e
includere una combinazione
di azioni, obbligazioni e, in
m i s u r a  c o n t e n u t a ,
strumenti alternativi come
m a t e r i e  p r i m e  o
cr iptova lute.  Anche la
diversificazione geografica
gioca un ruolo essenziale,
poiché investire in mercati
internazionali consente di
at tenuare l ' impatto d i
eventi economici o politici
che colpiscono singoli Paesi
o aree economiche. Dove
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investire oggi per un futuro
migliore? Le considerazioni
finali di SoldiExpert SCF
Oggi, individuare le giuste
opportunità di investimento
è essenziale per chi vuole
proteggere e far crescere il
p r o p r i o  p a t r i m o n i o .
L ' a t t u a l e  s c e n a r i o
economico, segnato da tassi
d i  interesse in ca lo e
inflazione sotto controllo,
a p r e  p r o s p e t t i v e
i n t e r e s s a n t i  p e r  g l i
invest itor i  consapevol i .
Tuttav ia,  navigare nei
mercati finanziari richiede
un approccio strategico,
basato su obiettivi chiari,
gestione del rischio e la
scelta di strumenti adeguati
alle proprie necessità. Nella
p r e s e n t e  a n a l i s i ,
S o l d i E x p e r t  S C F  h a
esaminato le principal i
opportunità di investimento
d i s p o n i b i l i  o g g i ,  d a i
t r ad i z i ona l i  s t rument i
f inanziar i  come azioni,
obbligazioni ed ETF, fino
alle materie prime come
l 'oro e a soluzioni più
speculat ive, tra cui  le
criptovalute. È stata inoltre
evidenziata l'importanza di
evitare errori comuni, come
lasciarsi influenzare dalle
emozioni o sottovalutare la
diversificazione, aspetti
cruciali per costruire un
p o r t a f o g l i o  s o l i d o  e
resiliente nel tempo. Quanti
desiderano approfondire
u l t e r i o rmen t e  que s t e
tematiche e acquisire una
maggiore consapevolezza
sugli investimenti possono

s c a r i c a r e  l ' e B o o k  d i
SoldiExpert SCF, che offre
un vero e proprio percorso
formativo per investire con
metodo. Infine, per chi
c e r c a  u n  s u p p o r t o
personalizzato, SoldiExpert
SCF mette a disposizione
una consulenza su misura
fornita da una società fra le
prime in Italia ad aver
proposto i l  model lo d i
consulenza indipendente
ovvero senza conflitti di
i n te ress i :  è  poss ib i l e
prenotare un appuntamento
per un check-up finanziario
con un esperto e costruire
u n a  s t r a t e g i a  d i
investimento in linea con le
p r o p r i e  e s i g e n z e .
Informazioni su SoldiExpert
SCF Questo contributo è
s t a t o  r e a l i z z a t o  c o n
SoldiExpert SCF una delle
p r i n c i p a l i  s o c i e t à  d i
consu lenza f inanz iar ia
(SCF) indipendenti in Italia,
specializzata nel assistere
senza conflitti d'interesse
( l a  r e m u n e r a z i o n e  è
esclusivamente a parcella,
fee only) investitori piccoli e
grandi nella gestione del
p r o p r i o  p a t r i m o n i o ,
se l ez i onare  i  m ig l i o r i
s t r u m e n t i  ( a z i o n i ,
obbligazioni, ETF, fondi..) o
p rodo t t i  i n  base  a l l e
specifiche di ciascun cliente
e supportarli con il proprio
Ufficio Studi come strategie
d'investimento e analisi.
Link e approfondimenti Sito
u f f i c i a l e :
https://soldiexpert.com
P o d c a s t  f i n a n z a :

https://radioborsa.com/
N e w s l e t t e r  g r a t u i t a :
https://soldiexpert.com/lett
era-settimanale/ E-mail:
ufficiostudi@soldiexpert.co
m Canale video Youtube:
https://www.youtube.com/
u s e r / S o l d i E x p e r t   
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