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Festa delle Donne
2019: è ora tempo di

consapevolezza

D I  N I C O L E T T A  S P O L I N I

7  M A R Z O  2 0 1 9

Un libro Matrimoni e Patrimoni di Debora Rosciani e

Roberta Rossi Gaziano guida le donne in un

percorso verso un check up della propria situazione

professionale e finanziaria

Otto marzo, Festa delle Donne 2019. Stanche di scioperi e

mimose? Allora vi proponiamo un libro. Un libro uscito da poco e

scritto da due donne naturalmente: Debora Rosciani, di cui forse

conoscete la voce perché lavora dal 2004 a Radio 24 e conduce

programmi di successo legati agli investimenti; l’ultimo Due di
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denari - Perché i soldi sono una cosa seria, va in onda dal lunedì al

venerdì alle 11.05. E Roberta Rossi Gaziano che ha fondato Soldi

Expert, società di consulenza finanziaria indipendente. Scrive sul

blog MoneyReport.it. E dice sempre di preferire i soldi investiti a

quelli “in vestiti”.

Il libro si intitola Matrimoni & Patrimoni (edito da Hoepli) e

l’abbiamo scelto perché guida tutte noi a fare una sorta di check

up della nostra condizione personale, professionale e

finanziaria. Per le donne la situazione economica in Italia non è

così favorevole (e se lo pensiamo, spesso temo sia per questione di

superficialità): l’accesso al mercato del lavoro è spesso difficoltoso

e, secondo un recentissimo studio dell'IBM Institute of Business

Value (IBV) in collaborazione con l’Oxford Economics, potrebbero

volerci ancora 54 anni (fino al 2073) per raggiungere la parità di

genere in termini di leadership, la nostra alfabetizzazione

finanziaria è in media piuttosto bassa. Pensate che l'ultimo

UBS Investor Watch, lo studio globale che valuta il livello e la

soddisfazione delle donne rispetto al loro coinvolgimento

finanziario, rivela che meno di un quarto (23%) delle donne

sposate si occupa di pianificazione finanziaria a lungo termine,

come investimenti e assicurazioni. Tra l'altro, da quando la Corte

di Cassazione ha ribaltato ogni principio preesistente sull’assegno

di mantenimento, le donne ora sono più fragili di prima: in caso di

separazione, infatti, nessun marito è più tenuto a mantenerti

secondo il tenore di vita del passato. Insomma, la situazione è

cambiata negli ultimi anni. E qui, nel libro, troviamo una sorta di

percorso di consapevolezza della propria realtà con una lista di

istruzioni per l’uso per far quadrare i nostri conti con la vita in

modo smart.

Si comincia con un percorso psicologico verso la self

consciousness (è la fiducia in se stesse, ma se non lo dico

all'anglosassone temo che tante donne finiscano per credere di

saperne abbastanza). Poi si passa alle aspirazioni professionali,

alle difficoltà di equilibrio tra lavoro e famiglia. E poi ai figli: si

parla di investimenti finanziari che - in questi tempi di precarietà -

andrebbero fatti subito, fin da quando i bimbi sono piccoli, ma

anche della loro educazione al lavoro e della conoscenza del

mercato del lavoro. Saperne di più sulle esigenze delle aziende

spesso inesaudite (e, in questo, noi potremmo dar loro una mano)

li aiuterebbe a scegliere la strada giusta.
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