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educazione finanziaria.
E non lo sa. Molti di noi
sovrastimano la propria

sapere per risparmiare,
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di Lucia Ingrosso, Lingrosso@millionaire.it
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(FINANZIARIA)

Lltalia e l'ultimo Paese

del G20 in materia di

expertise. Ecco cosa

spendere e investire
meglio

«Piu di una volta una persona colta
mi ha detto, quasi con orgoglio, “lo di soldi
non ("dpiS(‘O nulla!”» testimonia Vincen-

.20 Imperatore, ex manager creditizio e ora con-
sulente aziendale e autore di libri inchiesta e di-

vulgativi. L'ltalia e I'ultimo Paese del G20 in ma-
teria di educazione finanziaria. Lo dice il Global
Attractiveness Index 2020. Non solo, secondo
l'ultimo Rapporto Consob, il 28% degli italiani
sovrastima la propria cultura finanziaria.

possiamo fare allora per correre ai ripari?
«Innanzitutto dovremmo capire che ci ser-
ve. Avere cultura finanziaria ci aiuta a fare
scelte positive per noi e per il mondo che ci
circonda» spiega Cristina Diana Bargu, au-
trice con Ugo Biggeri del libro I soldi danno i

la felicita. «Invece pochi sanno tanto e tanti san-
no poco. Ad allontanare I'abuso di un linguaggio
tecnico, spesso respingente. E il pregiudizio che

il denaro sia qualcosa di negativo. Invece e solo
uno strumento né buono né cattivon.
I'incertezza ha incrementato la quantita di de-
naro presente sui depositi in banca dell’'8% an-
no su anno (fonte Abi) arrivando a fine 2020 a
1.682 miliardi. Cio frena lo sviluppo del mercato
finanziario (non a caso I'ltalia e all'ultimo po-
sto in Europa per dimensioni del mercato ven-
ture capital).
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Qual & la quantita di denaro che
dovremmo lasciare sul conto corrente?

«Quella utile per la quotidianita, gli impegni fi-
nanziari gia presi o previsti a breve, con un mar-
gine per goderci la vita e un altro che ci lasci tran-
quilli nell’affrontare emergenze o spese future.
11 fatto che, invece, ne resti spesso una quantita
molto superiore, a tassi di interesse zero o quasi,
determina una perdita in termini reali di potere
d'acquisto, in conseguenza dell’inflazione. Ma si-
gnifica anche precludersi i guadagni che si sareb-
bero conseguiti investendola in modo
oculato» spiega Mauro Rimoldi, consu-

lente finanziario di Azimut capital ma-
nagement. Secondo stime, chi non ha
investito negli ultimi 15 anni ha perso,
in termini reali, circa il 30% di ricchez-
za potenziale.

Y Come scegliere la banca?
=20 «Basta cercare qual é il Cet1 (indica-
tore di solidita e affidabilita) della banca. OlI-
tre il 12% tutto bene, fra 8 e 12% da tenere d'oc-
chio, sotto 1'8% da evitare (o da abbandonare, se
gia correntisti). Suggerisco poi di farsi un “Google
alert” con il nome della banca, per tenere monito-
rata la sua situazione» suggerisce Vincenzo Impe-
ratore. «Chiediamoci anche come la banca impie-
ga i nostri soldi» aggiunge Cristina Diana Bargu.

Come scegliere il conto corrente?

«Ci sono siti che mettono a confronto le varie
proposte delle banche. L'importante € capire quali
sono le nostre esigenze e scegliere |'offerta che pit
ci viene incontro» spiega Imperatore. Qualche si-
to: www.facile.it, www.qualescegliere.it, www.so-
stariffe.it. Utili anche le inchieste, come quella di
Altroconsumo, che ha esaminato 400 conti correnti
delle banche piu diffuse. Primo dato: il costo me-
dio dei 10 conti pit convenienti per le famiglie e
di 136 euro annui (+22%). Al top: Che Banca!,
Mps e Banco Bpm.

Casa: affitto o acquisto?

«Ad avere un capitale di partenza e buone
prospettive di guadagno nel medio-lungo ter-
mine, 'acquisto é favorito dai prezzi, scesi nell'ul-
timo periodo, e dai margini di trattativa, che sono
invece aumentati. Non solo, i mutui oggi sono
cosi convenienti, che la rata mensile diventa piu
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che competitiva rispetto a un canone di lo-
, cazione» illustra Roberto Anedda, direttore

m'arkeling di MutuiOnline.it.

Quale la situazione mutui, dunque?
«Molto favorevole, con tassi che vanno dallo 0,50
all'1,65%. Quelli a tasso fisso fanno la parte del
leone. Naturalmente, al crescere della percentua-
le di capitale richiesto, i tassi possono aumenta-
re» conclude Anedda. Per fare un raffronto fra le
varie offerte: www.mutuionline.it

Donne & finanza, binomio vincente?

gato di Trading Library, casa editrice che da oltre
20 anni si occupa di trading online e analisi di
Borsa: «Negli ultimi anni, noi donne abbiamo
moltiplicato le presenza nel settore. Abbiamo sen-
so pratico, siamo abituate a fare i conti, confron-
’ tare i prezzi, gestire la quotidianita».

Corsi di alfabetizzazione dedicati alle donne: questa ¢ una
delle attivita portate avanti dalla Global Thinking

Foundation (www.gltfoundation.com).

Acquistare a rate a tasso zero:
com'’e possibile?
Elettrodomestici, mobili, auto: sempre pill spesso
I'utente viene attirato dalla possibilita di pagare in
“comode rate e a tasso zero”, ma € proprio cosi?
«E solo un modo di forzare i consumatori all’acquisto.
Il Tan (tasso annuo nominale) puo anche essere
zero, ma il e Taeg (tasso annuo effettivo globa-
le) che conta. Questo tiene conto di tutti i co-
sti accessori e di certo non & pari a zero» spiega
Imperatore.

et

Per decidere come investire: meglio
il fai da te o farsi aiutare?
Secondo l'ultimo rapporto Consob, il 63% della
popolazione non si fida degli intermediari finan-
ziari e I'80% sceglie il fai da te o si affida al con-
siglio di amici e parenti, spesso non qualificati.
«|l fai da te nasconde delle insidie. Il mio suggerimen-
to & di farlo per frazioni minori del proprio patrimonio,
studiando gli strumenti da acquistare e i compor-
tamenti da tenere. Il consulente guida il rispar-
miatore verso comportamenti performanti, evi-
tando errori di natura psicologica» spiega Rimol-
di. I consulenti finanziari hanno un albo: 'N

www.organismocf.it/portal/web/portale-ocf
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Quanto investire? Che rischio affrontare?
«La domanda giusta é: quanto posso permettermi di perdere?»
spiega Stella Boso. «In genere, il 60% del reddi-
to netto serve per sostentarsi. Il resto, puo esse-
re speso o risparmiato. Strumento fondamen-
tale quello del bilancio familiare. Sul mio sito
permetto di calcolarlo gratis (www.imperatore-
consulting.eu/bilancio-familiare)» illustra Im-
peratore.

Come gestire gli aspetti psicologici?
A sabotare gli investitori fai da te c'e anche la
tentazione di vendere quando i titoli scendono

e comprare quando salgono. Paura ed euforia
possono essere pessime consigliere.

BE. LETTURE CONSIGLIATE

b Il nuovo vivere di trading (di Alexander Elder, Trading Library,
66,50 euro), b L'alfabeto dei soldi. Mente, tempo, emozioni al
servizio dei nostri risparmi (di Paolo Legrenzi, Guerini, 18,50 euro)
e ) Lafelicita fa i soldi. Ricchi dentro e fuori con lo yoga finanziario
(di Sada e Garzotto, Macro, 19,50 euro).

Su quali prodotti investire?

Due premesse: non mettere mai tutte le uova
nello stesso paniere (saggezza popolare, ma an-
che insegnamento della London School of Eco-
nomics) e a rischio basso/alto corrisponde ren-
dimento basso/alto. C'¢ il mercato azionario,
che permette di acquistare delle quote societa-
rie, avere in cambio dei dividendi periodici e la
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possibilita di rivenderle. E rischioso nel breve,
ma “sicuro” nel lungo periodo. «L'importante e
non vederlo solo come luogo del profitto, ma
anche come la possibilita di contribuire alle
innovazioni, all'economia e alla sostenibili-
ta. Il valore delle azioni cambia ogni giorno,
rendendo questo investimento sconsigliabile
agli ansiosi» spiega Uigo Biggeri, fondatore di
Banca Etica (www.bancaetica.it).

E le obbligazioni?

«Sono prestiti che concediamo a chi le emette,
che poi si obbliga a restituirci i soldi, con un tas-
so di interesse fisso o variabile in una volta sola
alla fine del periodo o un po’ alla volta, con del-
le cedole. 1 rischio e limitato al numero di an-
ni di durata dell’'obbligazione (5-7 anni. Quelle
decennali sono per investitori esperti). Inoltre le
obbligazioni non sono volatili. Di contro, meglio
non chiederne il imborso anticipato, perché non
conviene» spiega Biggeri. E poi ci sono le obbli-
gazioni emesse dallo Stato: i Titoli di Stato. Pre-
gi: meno rischiosi e piu trasparenti.

Che cos'e lo spread?

Misura la differenza di rendimento fra i Btp (buo-
ni del tesoro poliennali) decennali e gli analo-
ghi titoli tedeschi, presi come riferimento perché
considerati sicuri. Rappresenta la differenza di fi-
ducia che gli investitori hanno nellItalia rispetto
alla Germania.

gSTRUMENTI E OPPORTUNITA

Ugo Bggert
© ) soldi - Isoldidanno ! ‘ et i - Trading library { - Premio letterario a
la dfaerl'i'::'i,té la felicita - Matrigmonl La prima libreria dedicata tema finanziario
""""" Dalla rubrica H "'"';""“ al trading online e i Perricordare il suo
A - radiofonica della ”’ op i all'analisi di Borsa. Ha in fondatore e fare scouting
4 ‘ ‘ ;{ s‘ trasmissione " : catalogo un’ampia scelta di nuovi autori, Trading
R L Caterpillar é stato i dititoli italiani e stranieri. i Library bandisce il
tratto il libro I soldi dannofa | ->Daleggere | {M%&| | |NFO: www.tradinglibrary.it | Premio Michele Maggi.
felicita. Corso semiserio di Soldi gratis, di Vincenzo \ Entroil 20 maggio
sopravvivenza finanziaria, Imperatore, Sperling &Kupfer, G inviare saggi e romanzi
scritto da Ugo Biggeri 16,90 euro, Matrimoni & Investire con riferimenti alla
insieme a Cristina Diana Patrimoni, di Rosciani e Rossi, { N finanza, in premio
Bargu, giovane laureata i Hoepli, 17,90 euro, Investire ' 15 c'é la pubblicazione.
in Economia e Statistica {  for dummies, di Massimo ' i INFO: https://
(Chiarelettere, 16 euro). Intropido, Hoepli, 22,90 euro. i premiomichelemaggi.it
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E i fondi comuni di investimento?
«Sono come un grande salvadanaio in cui con-
fluiscono i capitali dei piccoli e dei grandi ri-
sparmiatori. L'idea e delegare una societa specia-
lizzata a investire per noi in uno dei panieri di
tanti titoli diversi, in modo da ridurre i rischi e
massimizzare i rendimenti. Ne esistono di tanti
tipi, compresi quelli etici, che mirano ad avere
un impatto positivo sull’'ambiente e la societa»
scrive Biggeri.

__IL CASO GAMESTOP

GameStop & I'insegna di una storica catena di
videogiochi. Il settore non & certo frizzante e
infatti I'azienda é in perdita da qualche anno.

11 valore delle sue azioni sembra destinato a
diminuire nel tempo e cosi i grandi investitori
giocano al ribasso: le prendono in prestito e le
vendono, contando di riacquistarle a un prezzo
pitt basso. Succede perd che un folto gruppo di
piccoli investitori, riuniti su gruppi tematici del
social Reddit, decida di scommettere sul titolo,
facendone schizzare le quotazioni e “spremendo”
i venditori allo scoperto. Conseguenza: il titolo

¢ arrivato a guadagnare anche il 1.600%. E sul
caso a Hollywood gia si pensa di fare un film, Le
azioni di GameStop, probabilmente, cresceranno
davvero a fronte di un nuovo modello di business
(digital) e conseguenti maggiori introiti. Ma la
lezione & chiara: complice un accesso semplificato
alle contrattazioni (meno commissioni, pil
cultura finanziaria...) in futuro sara sempre

pili semplice per tanti piccoli coalizzarsi contro
pochi grandi. Si tratta sempre di speculazioni

e manipolazione del mercato, ma... piu
democratiche!

Quali prodotti evitare?

Imperatore e chiaro: «Criptovalute, fondi immobiliari,
diamanti e derivati: tutti investimenti troppo rischiosi
per il risparmiatore medio».

Verita e bugie sul trading online?
«Si tratta di un’opportunita per imparare a gestire

i risparmi in prima persona, ma servono tempo
e studio. Secondo gli analisti occorrono almeno

6 mesi di paper trading, cioe di trading simulato,
per farsi la necessaria esperienza. Vietato pensa-
re che sia un modo per diventare ricchi in fretta»
spiega Stella Boso.

Trading

e investimenti
online

LETTURE CONSIGLIATE

» Il recentissimo: Trading e investimenti
online. Guida completa per diventare
un investrader consapevole, difendere
il capitale e operare in borsa, di Andrea
Fiorini (Hoepli, 27,90 euro).

v

- Podcast. La finanza

¥ llpodcast. Salvatore Gaziano e
Roberta Rossi, consulenti finanziari
indipendenti e fondatori di SoldiExpert
SCF, conducono il podcast Radioborsa
(https://radioborsa.com) che parla di

amichevole, del consulente
finanziario Alessandro

Fatichi: www.spreaker.

= com/show/la-finanza-

-» La Consob insegna
L'organo di vigilanza della

Borsa mette a disposizione
contenuti formativi e informativi:
www.consob.it/web/investor-

investimenti, ma non MA amichevole, Investire education/home
solo. Dal podcast il e semplicemente, del
libro 12 storie spaziali consulente e coach Luigi > Professione educatore

di Borsa & di Vita per Matarazzo: www.spreaker. finanziario. L'Aief, associazione
capire qualcosa sul com/show/investire- italiana educatori finanziari

futuro (13,50 euro,
ricavi devoluti alla
onlus Wishgate,

i www.wishgate.org).

semplicemente, Affari
miei dell'imprenditore e
investitore Davide Marciano:

www.affarimiei.biz/podcast

-
-

2

& AFFARIMIEI

i

forma dei professionisti in grado
di avvicinare i cittadini ai temi
dell’'economia e della finanza.
INFO: https://aief.eu/
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